KEREN PICKARD

jeden Tag mutiger!

GEFUHLE
NEGATIVE niedergeschlagen erleichtert
alarmiert perplex ermutigt
angstlich sauer erstaunt
argerlich schockiert fasziniert
angespannt skeptisch frei
ausgelaugt traurig friedlich
bedriickt unbehaglich frohlich
befangen ungeduldig froh
besorgt ungltcklich gerihrt
bestlrzt unruhig gespannt
betroffen unzufrieden gliicklich
deprimiert verargert heiter
durcheinander verwirrt hoffnungsvoll
einsam verzweifelt inspiriert
empért widerstrebend klar
entmutigt wutend lebendig
enttauscht zogerlich leicht
ernlichtert POSITIVE locker
erschopft angeregt motiviert
frustriert aufgeregt neugierig
gehemmt befreit optimistisch
genervt begeistert ruhig
hilflos beruhrt sicher
irritiert beruhigt stolz
lustlos beschwingt vertrauensvoll
misstrauisch bewegt wach
nachdenklich danklbar zufrieden
nervos energetisiert zuversichtlich

entspannt



